NI

Seminar 6

Shinrin Yoku Waldbaden

Ich lade Sie zu einem ca. vierstindigen Waldbaden
im Rosengarten ein. GenieBen Sie unter Anleitung
die entspannende und wohltuende Wirkung des
Waldes. Absichtslos schlendern wir durch den
Wald, nehmen mit verschiedenen Ubungen die
Natur intensiv wahr und schulen so unsere Acht-
samkeit. In der heilsamen Atmosphare des Waldes
machen wir zur Mittagszeit ein kleines Picknick.
Erfahren Sie die beruhigende Wirkung des Shimrim
Yoku, welches in Japan fester Bestandteil der
Gesundheitsvorsorge ist.

Die Wegstrecke im Wald betrdgt ca. 2,5 km. Eine
durchschnittliche Fitness ist ausreichend.
Treffpunkt: Parkplatz Diebeskuhlen im
Rosengarten.

Referent: Gabriele Kriiger

Termin: Sa., 03.06.2023, 10.00 - 14.00 Uhr

Ort: Treffpunkt: Parkplatz Diebeskuhlen,

21224 Rosengarten

]

Das Weiterbildungsprogramm
vom Kulturlandkreis Harburg

]

Es werden Weiterbildungen zu folgenden

Themen angeboten:

- Video on! Einstieg in YouTube

- Gutes Miteinander im Ehrenamt

- Honorare, Werkvertrage, Aufwandsentschddigungen

Weitere Informationen finden Sie demndchst unter
wwuw.kulturlandkreis-harburg.de/ueber-uns/
weiterbildungsprogramm/

Anmeldung bei Marie-Nathalie Schrotke, Leiterin
Kulturlandkreis unter (0 40) 79 01 76-71 oder
schroetke@kiekeberg-museum.de

Seminar 7

KReine Angst vor Gemeinniitzigkeit und
Aufwandsentschddigungen - Grundwissen fiir
Vereine zu Abgaben und Steuerrecht

Ist ein Verein gut aufgestellt und zukunftsorientiert
ausgerichtet, fehlen nur (?) noch die engagierten
Mitstreiterinnen, damit ein Projekt zuverlassig wachst
und langfristig gedeiht! Manche Initiativen kennen
keine Nachwuchssorgen. Doch die meisten Vereine
wurden sich tber helfende Hande sehr freuen. Wir
schauen uns das einmal genauer an und erlautern, wie
ein aktives Freiwilligenmanagement Vereine nachhal-
tig starkt - und der Vorstand so auch seine Nachfolge
entspannt sichern kann. Wir beschaftigen uns mit den
aktuellen Trends und gewandelten Bedirfnissen der
Engagierten in ihrem Ehrenamt und lernen, was das
fur unsere Zwecke bedeutet.

Referentin: Dr. Elke Flake

Termin: Sa., 24.06.2023, 11.00 - 16.30 Uhr

Ort: Buchholz, Kabenhof

]

Kontakt
Informationen

]

Gibt es ein Thema, das Sie in unserem

Angebot vergeblich gesucht haben?

Dann rufen Sie uns an!

Die Agentur flr Ehrenamt unterstitzt Vereine und
Initiativen, die einen speziellen Forderbedarf haben.
Der Landkreis Harburg fordert organisationsinterne
Seminare fiir Enrenamtliche durch die Ubernahme von
bis zu 75% der Referentenkosten!

@ Agentur fiir Ehrenamt
Tel. 04171693 766
E-Mail: Ehrenamt@Lkharburg.de
SchloBplatz 6
21423 Winsen (Luhe)

wwuw.ehrenamt.landkreis-harburg.de

Die Engagement-Borse des Landkreises
wwuw.ich-bin-engagiert.landkreis-harburg.de
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Eine Initiative der Agentur flir Ehrenamt

vom Landkreis Harburg

In Kooperation mit der Kreisvolkshochschule
und dem Kulturlandkreis Harburg
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Ehrenamt und burgerschaftliches
Engagement werden grof3
geschrieben im Landkreis Harburg.

Die Agentur fiir Ehrenamt bietet in Kooperation
mit der Kreisvolkshochschule kostenfreie Fortbil-
dungen zu allgemeinen Engagement-Themen

fur alle interessierten Ehrenamtlichen an:

z. B. Offentlichkeitsarbeit fir Vereine, Fundraising,
Excel fir die Spendenverwaltung oder
Vereinsbuchhaltung.

Anmeldung und Informationen

Uber: Agentur flr Ehrenamt vom Landkreis Harburg
SchloBplatz 6, 21423 Winsen (Luhe)

Tel. 04171693 766

Mail: Ehrenamt@Lkharburg.de
wwuw.ehrenamt.landkreis-harburg.de

Schauen Sie auch in dem aktuellen
KVHS-Programm (Seite 48/49) nach oder unter
wwuw.kvhs-harburg.de

Mail: kvhs@lkharburg.de, Tel. 0 4171-6 93 94 00

Hier sind Sie Gold wert!

Gern informieren wir Sie zu den Verglnstigungen,
die Ihnen in Verbindung mit der Ehrenamtskarte
gewdhrt werden, wie z. B. im Schwimmbad, in der
Blicherei oder im Kino.

]

Seminare der Agentur fiir Ehrenamt
in Kooperation mit der KVHS

]
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Seminar 1 \

Vereins-TUV: Tolle Idee! Wer packt nun mit an?

Ist ein Verein gut aufgestellt und zukunftsorientiert
ausgerichtet, fehlen nur (?) noch die engagierten
Mitstreiter, damit ein Projekt zuverldssig wachst und
langfristig gedeiht! Wir schauen uns diesen Spannungs-
bogen einmal genauer an und erlautern, wie ein aktives
Freiwilligenmanagement Vereine nachhaltig starkt

- und der Vorstand damit auch seine Nachfolge ent-
spannt sichern kann.

Referent: |6rg Beismann

Termin: Sa., 21.01.2023,10.00 - 17.00 Uhr

Ort: Neu Wulmstorf, Courage-Haus am See,
Tagungsraum

Seminar 2

Organisationsformen von Vereinen

Engagement flr sozial-gesellschaftliche Themen ist
inhaltlich und organisatorisch sehr vielschichtig struktu-
riert. Von ,nicht eingetragenen Verein®, ,echter Nach-
barschaftshilfe" oder ,Interessengemeinschaft" und
.eingetragenem Verein" bis zur ,Gesellschaft birgerli-
chen Rechts" spannt sich ein interessanter Bogen
zwischen Haftung, Formalkriterien und Férdermdglich-
keiten auf. In diesem Seminar lernen Sie mogliche
Organisationsstrukturen und ihre Vor- oder Nachteile
kennen.

Referent: Jorg Beismann

Termin: Sa., 04.03.2023,10.00 - 17.00 Uhr

Ort: Neu Wulmstorf, Courage-Haus am See;
Tagungsraum

Seminar 3

KRonflikte im Ehrenamt konstruktiv I6sen

Dieses praxisorientierte Seminar richtet sich an ehren-
amtlich Tatige in Initiativen und Vereinen, die Konflikte
konstruktiv und wertschatzend bearbeiten mdchten.
In ehrenamtlichen Teams finden Menschen aus ver-
schiedenen Lebens- und Arbeitsbereichen zusammen.
Sie engagieren sich in ihrer Freizeit leidenschaftlich fur
die gute Sache - da bleiben auch Unstimmigkeiten nicht
aus. Wenn in einer Gruppe unterschiedliche Ansichten,
BedUrfnisse und Erwartungen aufeinandertreffen, hilft
dieser Workshop den Teilnehmerlnnen festgefahrene
Strukturen zu reflektieren und bei Bedarf zu verandern,
um das gemeinsame Ziel zu erreichen.

Referentinnen: Gabriele Kriiger, Dennis Winand
Termin: Sa., 11.03.2023, 10.00 - 17.00 Uhr

Ort: Buchholz, Kabenhof

Seminar 4

Systemisches Konsensieren

Entscheidungen im Ehrenamt fair und achtsam treffen
Systemisches Konsensieren ist eine Abstimmungsme-
thode, um Entscheidungen zu treffen und Loésungen zu
finden. Es ist eine Prozessmethode, die einen achtsa-
men Umgang in Gruppen fordert. Das Ergebnis braucht
keinen Konsens und beinhaltet kein Vetorecht. Dadurch
werden Abstimmungsblockaden vermieden.
Referentin: Stephanie Kohlsaat-Rack

Termin: Sa., 25.03.2023, 09.00 - 16.00 Uhr

Ort: Winsen, KVHS Haus WallstraBe 1

[

Seminar 5

Fordergelder fiir Vereine und gemeinniitzige
Organisationen

Dieser stark praxisbezogene Fordermittel-Work-
shop ist ein sog. \Walk-Through" durch die gemein-
ndtzige Forderlandschaft.

Sie haben eine Projektidee und wirden daftr gerne
Fordergelder beantragen? Sie méchten das Ehren-
amt in lhrem Verein bzw. Ihrer Organisation starken
- aber das Geld fehlt? Oder mdchten Sie einfach
nur lhre Fordermoglichkeiten ,ganz allgemein”
kennenlernen?

Im Rahmen dieses Workshops werden die Teilneh-
menden in die Welt der gemeinnutzigen Fordergel-
der eingeflihrt. Sie erfahren dabei, wie die Forder-
topfe, insbesondere flr kleine Vereine,
funktionieren. lhnen wird eine groBe und vielfaltige
Auswahl an Fordermdglichkeiten vorgestellt.
Referent: Marc-Oliver Krliger

Termin: Sa., 22.04.2023,10.00 - 17.00 Uhr

Ort: Maschen, KVHS-Haus, Schulkamp 11a

Engagiert und gut vernetzt - die Ehren-
amtsrunde fiir den Landkreis Harburg
Zwei Mal im Jahr treffen sich die aktiven
Blrgerinnen und Biirger aus der Region im
Kreishaus, um Uber aktuelle Engagement-
Themen zu sprechen: Anmeldung Uber die
Agentur fur Ehrenamt.



